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Prior to eating the Friday evening meal, we recite the following prayer and blessing on a cup of
wine. We begin by reciting an excerpt from Genesis about the purpose of Shabbat, recite the
blessing made over wine, and conclude by thanking the Almighty for the merit of being his chosen
people and the unique gift of Shabbat.

And it was the evening and then the day of the sixth day of creation. And the Almighty
finished creating the heaven, earth and all of their hosts. And the Almighty finished on the
seventh day all of the creative work that He had done. And the Almighty rested on the
seventh day from all of the creative work that he had completed. And the Almighty blessed
the seventh day and made it holy, for on that day he had ceased all creative work which He
had created to fulfill its purpose. 
Attention, gentlemen, rabbis and my teachers.
You are the source of everything, our G-d, King of the world, who created the fruit of the vine. 
(All assembled respond Amen.)
You are the source of everything, our G-d, King of the world, who made us holy through
observing His commandments, desired us, and gifted us the holy Shabbat with love and
goodwill to remind us of creation. Shabbat is the first of all holy days, and it reminds us of 
the exodus from Egypt. For You chose us and made us holy from all other nations and
gifted us your holy Shabbat with love and goodwill. You are the source of everything, our
G-d, King of the world, who make the Shabbat holy. 
(All assembled respond Amen.)

י שִּׁ   שִּׁ   ר יוֹם הַ י בֹקֶ הִ ב וַיְ רֶ י עֶ הִ וַיְ
ל כָ ץ וְ רֶ אָ יִם וְהָ מַ שָּׁ   וּ הַ  לּ כֻ וַיְ
יוֹם ים בַּ לֹהִ  ל אֱ כַ ם וַיְ אָ בָ צְ

ה שָׂ ר עָ שֶׁ  וֹ אֲ תּ אכְ לַ יעי מְ בִ שְּׁ   הַ
ל כָּ יעי מִ בִ שְּׁ   יּוֹם הַ  בֹּת בַּ  שְׁ  וַיִ
ךְ רֶ בָ ה וַיְ שָׂ ר עָ שֶׁ  וֹ אֲ תּ אכְ לַ מְ

שׁ דֵּ קַ יעי וַיְ בִ שְּׁ   ת יוֹם הַ ים אֶ לֹהִ  אֱ
וֹ תּ אכְ לַ ל מְ כָּ ת מִ בַ שָׁ י בוֹ  אֹתוֹ כִּ

שׂוֹת עֲ ים לַ לֹהִ  א אֱ רָ ר בָּ שֶׁ  אֲ

י וֹתַ בּ רַ ן וְ נָ בָּ רַ ן וְ נָ רָ י מָ רִ בְ סַ
ךְ לֶ וּ מֶ ינ לֹהֵ  יָ אֱ ה יְ תָּ  וּךְ אַ ר בָּ

ן פֶ גָּ י הַ רִ א פְּ וֹרֵ ם בּ עוֹלָ הָ

ךְ לֶ וּ מֶ ינ לֹהֵ  יָ אֱ ה יְ תָּ  וּךְ אַ ר בָּ
יו וֹתָ צְ מִ וּ בְּ נ שָׁ  דְּ ר קִ שֶׁ  ם אֲ עוֹלָ הָ

ה בָ הֲ אַ וֹ בְּ שׁ דְ ת קָ בָּ שַׁ  וּ וְ נ ה בָ צָ רַָ וְ
ה שֵׂ עֲ מַ רוֹן לְ כָּ נו זִ ילָ חִ נְ צוֹן הִ רָ וּבְ

ה לָּ חִ וּא יוֹם תְּ י ה ית כִּ שִׁ א רֵ בְ
ת יאַ יצִ ר לִ כֶ שׁ זֵ י קֹדֶ אֵ רָ קְ מִ לְ

וּ נ תָּ וְאוֹתָ  רְ חַ וּ בָ נ י בָ יִם כִּ רָ צְ מִ
ת בָּ שַׁ  ים וְ מִּ עַ ל הָ כָּ תָּ מִ  שְׁ  דַּ קְ

צוֹן רָ וּבְ ה  בָ הֲ אַ ךָ בְּ שְׁ  דְ קָ
וּ נ תָּ  לְ חַ נְ הִ

ת בָּ שַׁ  שׁ הַ דֵּ קַ יָ מְ ה יְ תָּ  וּךְ אַ ר בָּ

Va-ye-hee erev, va-ye-hee voker
Yom Ha-shishi. Va-ye-chulu hasha-mayim
vi-ha-aretz vi-kole tzi-va-am. Va-yichal
Elohim ba-yom hashe-vi'i milach-to asher
asa. Va-yish-bote ba-yome hashe-vi'I mi-
kole milach-to asher asa. Va-ye-varech
Elohim et yom hashe-vi'i va-yi-kadesh oto.
Kee voe shavat mi-kole milach-toe asher
bara Elohim la-a-sote.

Glance at the wine (or grape juice) and say:
Savri maranan ve-rabanan ve-rabotai:
Baruch ata Adonai, Eloheinu melech ha-
olam, borei peri ha-gafen.
(Others respond “Amen”)

Baruch ata Adonai, Elo-heinu melech ha-
Olam, asher kidish-anu bi-mitz-votav vi-
ratza vanu, vi-Shabbat kod-sho bi-ahava
uv-ratzon hin-chi-lanu, zikaron lima-aseh
vi-raisheet. Ki hu yom ti-chila li-mikra-ay
kodesh, zay-cher li-tzi-at mitz-rayim. Ki
vanu vachar-ta vi-otanu kidash-ta mikol
ha-amim. Vi-Shabbat kod-shicha bi-ahava
uv-ratzon hinchal-tanu.
Baruch ata Adonai, mi-kadesh ha-
Shabbat.
(Others respond “Amen”)

Sit and drink at least two ounces, then give
to others.
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D ת בָּ שַּׁ   ת־הַ ל אֶ אֵ רָ שְׂ י יִ נֵ וּ בְּ ר מְ שָׁ וְ
ם דֹרֹתָ ת לְ בָּ שַּׁ   ת־הַ שׂוֹת אֶ עֲ לַ

ם. ית עוֹלָ רִ בְּ
יא ל אוֹת הִ אֵ רָ שְׂ י יִ נֵ ין בְּ וּבֵ י  ינִ בֵּ

ה ה' שָׂ ים עָ ת־יָמִ שֶׁ  שֵׁ י  ם, כִּ עֹלָ לְ
יּוֹם  וּבַ ץ,  רֶ אָ ת־הָ יִם וְאֶ מַ שָּׁ   ת־הַ אֶ

. שׁ פַ נָּ יִּ ת וַ בַ שָׁ י  יעִ בִ שְּׁ   הַ

וֹ. שׁ דְּ קַ ת לְ בָּ שַּׁ   ת יוֹם הַ כוֹר אֶ זָ
ל יתָ כָּ שִׂ עָ בֹד וְ עֲ תַּ ים  ת יָמִ שֶׁ  שֵׁ
ת בָּ שַׁ י  יעִ בִ שְּׁ   יוֹם הַ . וְ ךָ תֶּ  אכְ לַ מְ

ה שֶׂ עֲ לֹא־תַ  , יךָ לֹהֶ  ה' אֱ לַ
, ךָ תֶּ  וּבִ ךָ  נְ וּבִ ה  תָּ  ה אַ אכָ לָ ל־מְ כָ

ךָ רְ גֵ , וְ ךָ תְּ מְ הֶ וּבְ  , ךָ תְ מָ ךָ וַאֲ דְּ בְ עַ
ים ת יָמִ שֶׁ  שֵׁ י  . כִּ יךָ רֶ עָ שְׁ  ר בִּ שֶׁ  אֲ

ץ, רֶ אָ ת הָ יִם וְאֶ מַ שָּׁ   ת הַ ה ה' אֶ שָׂ עָ
יָּנַח ם, וַ ר בָּ שֶׁ  ל אֲ ת כָּ יָּם וְאֶ  ת הַ אֶ

ת ךְ ה' אֶ רַ ן בֵּ ל כֵּ י. עַ יעִ בִ שְּׁ   יוֹם הַ בַּ
וּ. ה שֵׁ  דְּ קַ ת וַיְ בָּ שַּׁ   יוֹם הַ

י: וֹתַ בּ רַ ן וְ נָ בָּ רַ ן וְ נָ רָ י מָ רִ בְ סַ
ךְ לֶ וּ מֶ ינ לֹהֵ  ה ה' אֱ תָּ  וּךְ אַ ר בָּ

ן. פֶ גָּ י הַ רִ א פְּ וֹרֵ ם, בּ עוֹלָ הָ

Ve-shamru venei Yisrael et ha-
Shabbat, la'asot et ha-Shabbat le-
doro'tam brit olam. Beini u-vein
benei Yisrael ot hee le-olam, ki
sheishet yamim asa Adonai et ha-
shamayim ve-et ha-aretz uva-yom
ha-shevi'i shavat va-yinafash.

Zachor et yom ha-Shabbat le-
kadesho. Sheishet yamim ta'avod
ve-asita kol melach'techa. Ve-yom
ha-shevi'i Shabbat la'Adonai
Elohecha, lo ta'aseh chol melacha
ata u-vincha u-vitecha avdecha va-
amatecha vehem'techa ve-
geirecha asher bi-she'arecha. Ki
sheishet yamim asa Adonai et ha-
shamayim ve-et ha-aretz et ha-
yam ve-et kol asher bam, va-
yanach ba-yom ha-shevi'i.

Al kein beirach Adonai et yom ha-
Shabbat va-yekadisheihu.

Savri maranan ve-rabanan ve-
rabotai:
Baruch ata Adonai, Eloheinu
melech ha-olam, borei peri ha
gafen.

Prior to eating the Shabbat day meal, we recite the following prayer and blessing on a cup of
wine. We begin by reciting an excerpt from Exodus charging us to safeguard the Shabbat for
generations. We conclude by reciting the blessing made over wine

The children of Israel should safeguard the Shabbat, to observe the Shabbat through
the generations as an eternal covenant. Shabbat is an everlasting sign between Me and
the children of Israel that in six days the Almighty created the heaven and earth and was
finished and then rested on the seventh day. 
Therefore the Almighty blessed the Shabbat day and made it holy. 
Attention, gentlemen, rabbis and my teachers.
You are the source of everything, our G-d, King of the world, who created the fruit of the
vine. 
(All assembled respond Amen.)


